Medikamente und Alkohol

Starke Schmerz- und Hustenmittel

Viele dltere Menschen nehmen Schmerzmittel. Studien zeigen, dass diese die
Fahrfahigkeit beeintrachtigen kénnen.

e |esen Sie die Packungsbeilage lhrer Medikamente und beachten Sie die
darin enthaltenen Hinweise.

e Besprechen Sie mit lhrem Arzt oder Apotheker mdgliche Nebenwirkun-
gen der Medikamente, die Sie nehmen. Dies gilt fur alle Nebenwirkun-
gen, die lhre Fahrféhigkeit beeintrachtigen kénnten.

e Informieren Sie sich auch, ob Sie etwas tun kénnen, um Nebenwirkun-
gen entgegenzuwirken, die Ihre Fahrfahigkeit beeintrachtigen.

e Besprechen Sie mit lhrem Arzt, ob Sie die Einnahmezeit der Medikamen-
te andern darfen, um weiterhin fahren zu kénnen.

e Setzen Sie lhre Medikamente nie ohne Rucksprache mit Threm Arzt ab
und verandern Sie auch nicht die Dosierung ohne Rucksprache.



